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 ประเด็นสําคัญ 

คาด SET แกว่งซึมตัว นักลงทุนอยู่ในภาวะ risk-off การสู้รบ 
ตอ. กลางยกระดับสู่การโจมตีโครงสร้างพลังงานหลังอิหร่าน
โจมตีโรงงานก๊าซขนาดใหญ่ท่ีสุดในโลกท่ีกาตาร์ กระทบต่อ
อุปทานพลังงานในช่วงหลายป�ข้างหน้า  กังวล supply 
shortage-ขาดแคลนสินค้า-เงินเฟ�อพุ่ง ขณะท่ีต้องติดตาม
ความพยายามของ 5 ชาติยุโรป+ญ่ีปุ�น ท่ีจะสรา้งความปลอดภัย
ในการเดินเรือผ่านช่องแคบฮอร์มุซ ทางเทคนิคประเมินดัชนี
แกว่งตัวในกรอบ แนวรบั 1400/1390 แนวต้าน 1430/1440 

     แนวรบั – แนวต้าน : 1400/1390 – 1430/1440 
 

ช่วงส้ันมอง SET ยังอยู่ในภาวะ Risk-off และผันผวนสูง โดยหากวิกฤต
การป�ดชอ่งแคบฮอรมุ์ซลากยาวเกิน 1 เดือน จนส่งผลใหร้าคาน�ามนั Brent 
ทรงตัวสูงเหนือ US$90/bbl คาดจะเกิดป�ญหาหว่งโซ่อุปทานโลกในระดับ
รุนแรง (Supply Shortage) ซึ่งจะลามไปสู่อุตสาหกรรมอ่ืนท่ัวโลก โดย
ต้นทุนแฝงในภาคการผลิตจะเริม่สะสมจนกดดันใหเ้กิดการขาดแคลนสินค้า 
และ/หรือ ราคาขายสินค้าอุปโภคบริโภคสูงขึ้น ส่งผลใหเ้ศรษฐกิจโลกเข้าสู่
ภาวะถดถอยและเกิดภาวะเงินเฟ�อพุ่งสูง (Stagflation) ในกรณีเลวร้าย
คาดจะกดดันให ้GDP ไทย และ EPS SET ลดลงเหลือ 1.1% และ 91.0 บาท 
ตามลําดับ ซึ่งหากอิง PER 14 เท่า (ระดับก่อนเงนิทนุไหลเขา้รอบใหญ่) จะได้ 
SET ท่ีระดับ 1275 จุด ส่วนการประชุมนโยบายการเงนิของธนาคารกลาง
หลัก (Fed, ECB, BoE, BoJ) ต่างมีมติคงดอกเบี้ยนโยบาย กลยุทธ์ลงทุน
จงึแนะนํา “Selective Buy” 

ADVANC: ป�จจัยกระตุ้นระยะส้ันจากธุรกิจมีความเส่ียงจํากัดต่อสถานการณ์ใน
ตะวันออกกลาง ผลประกอบการมีแนวโน้มเติบโตต่อท้ังในธุรกิจโทรศัพท์เคล่ือนท่ีและ
อินเตอรเ์น็ต ARPU มีแนวโน้มสูงขึ้น และต้นทุนคล่ืนความถ่ีท่ีลดลงจากฐานท่ีสูง และมี 
Upside จากการใชป้ระโยชน์ผลขาดทนุสะสมทางภาษี เป�าหมายระยะส้ันท่ี 385 บาท 

BANPU: ป�จจยักระตุ้นระยะส้ันจากราคาถ่านหนิท่ีปรบัขึ้นและความต้องการใชใ้น
ภมูภิาคท่ีสูงขึ้นเพ่ือลดต้นทนุการผลิตไฟฟ�า และได้ประโยชน์จากการลงทนุในสหรฐัฯ ใน
ธุรกิจก๊าซฯ และโรงไฟฟ�าตามอุปสงค์ท่ีสูงขึ้น ตลาดประเมนิผลประกอบการป� 69 จะ
พลิกกําไร 3.6 พันลบ. จากขาดทนุ 2.0 พันลบ. ในป�ก่อน เป�าหมายระยะส้ันท่ี 6.30 บาท 
 

คาด SET แกว่งตัวรอดูสถานการณ์ 

สวัสดีตอนเชา้ ตลาดหุน้ไทย วันศุกรท่ี์ 20 มนีาคม พ.ศ. 2569 

กลยุทธก์ารลงทนุประจาํวัน 

 กลยุทธก์ารลงทนุ  Daily Top Picks 

 แนวโน้มตลาดวันนี้ 

 ล็อกเป�าลงทนุประจาํสัปดาห ์

มอง SET ยงัอยูใ่นภาวะ Risk-off โดยวิกฤติในตะวันออกกลางครัง้นี้ไมใ่ชแ่ค่เรื่องของราคาน�ามนัท่ี
แพงขึ้น แต่ต้องจบัตาความท้าทายในการบรหิารจดัการ Supply Chain ของท้ังโลก ดังนั้นกลยุทธ์
ลงทนุจงึแนะนําแบง่ตามระดับความเส่ียงของนักลงทนุ ดังนี้ 

หากนักลงทนุรบัความเส่ียงได้ต�า : แนะนําถือเงนิสดเพ่ิมขึ้น (Cash is King) โดยลดน�าหนักหุน้ท่ีมคีวาม
อ่อนไหวสูงต่อต้นทนุพลังงาน เปราะบางจากมฐีานลกูค้าตะวันออกกลาง หรอื ค่าเงนิบาทอ่อน อาทิ 
ป�โตรเคม ี สายการบนิ ยานยนต์ โรงไฟฟ�า SPP อิเล็กทรอนกิส์ ท่องเท่ียว และรพ. ระดับบน ขณะท่ี
สามารถทํา Strategic Hedging ป�องกันพอรต์ด้วยหุน้ท่ีได้ประโยชน์จากราคาน�ามนัขาขึ้น (PTTEP) 
โดยควรต้ังจุด Trailing Stop หรอืจุดล็อคกําไรไว้เสมอ หากสถานการณ์ดเูริม่คล่ีคลาย 

หากนักลงทนุท่ีรบัความเส่ียงได้สูงและต้องการเก็งกําไร โดยมอง “วิกฤตคือโอกาส" : แนะนํา "Buy 
on Panic" โดยแบง่ไมซ้ื้อท่ีแนวรบัสําคัญ 1320-1350/1275/1100 ใน 2 ธมีเด่น คือ  
1) High Dividend สรา้งกระแสเงนิสดระยะส้ัน (สะสมก่อนขึ้น XD ใน ม.ีค.-พ.ค. นี้) โดยเลือกหุน้ท่ี
เหลือป�นผลจา่ยจากกําไรป� 2568 ซึ่งให ้Div. Yield > 5% ได้แก่ KTB KTC KBANK KKP TISCO BAM 
AP TLI 
2) Fast Rebound ดักเด้งหุน้คณุภาพท่ีราคาลงแรงเกินจรงิ โดยได้ผลกระทบโดยตรงจาํกัดจาก
วิกฤติอิหรา่น โดยเลือกหุน้ SET50 ซึ่งคาดหวังตลาดฟ�้ นตัวจะมเีมด็เงนิไหลกลับ ได้แก่ GULF BJC 
HMPRO SAWAD MTC TIDLOR  

ขณะท่ีนักลงทนุระยะกลางท่ีต้องการทยอยสะสมหุน้เชงิรบัท่ีมงีบดลุแขง็แกรง่ ม ี margin of safety 
สูง มคีวามชดัเจนของกําไร และซื้อขายท่ี valuation สมเหตสุมผล แนะนํา ADVANC BDMS BEM BBL 
GULF ท่ีอยูใ่นบทวิเคราะหก์ลยุทธล์งทนุ 2Q69 

 

SET ถูกขายลดความ
เส่ียง จากสถานการณ์
ในตะวันออกกลางยัง

ไม่ได้ข้อสรุป 

SET แกว่งซมึตัวใน
กรอบแคบ การสู้รบ 
ตอ.กลางส่อยืดเย้ือ-
ราคาน�ามันทรงตัวสูง 

SET ฟ�้ นตัวเด่น การ
เดินเรอืผ่านชอ่งแคบ
ฮอรมุ์ซผ่อนคลาย-

การเมืองใน ปท. เริม่
ชดัเจน 

• สภาผู้แทนฯ ได้ลงคะแนนโหวตและมีมติ 293 เสียงเลือกนายอนุทิน 
ชาญวีรกูล เป�นนายกฯ คนท่ี 33 (เลือกนายณัฐพงษ์ 119 เสียง และงด
ออกเสียง 86 เสียง) ติดตามรายชื่อ ครม. และกําหนดการถวายสัตย์ฯ 
และการแถลงนโยบายต่อรัฐสภา ก่อนรัฐบาลอํานาจเต็มจะเริ่ม
ปฏิบติังาน 

• นายกฯ ส่ังเร่งอัดน�ามันเข้าสู่ระบบภายใน 1-2 สัปดาห ์และยืนยันไทยยัง
สามารถผลิตน�ามันได้ตามปกติ ป�จจุบันกําลังการผลิตดีเซลถูกเร่งขึ้นสู่ 
84 ล้านลิตร/วัน (ปกติ 77) เทียบกับความต้องการใชแ้ละส่งออกสู่ลาว
ท่ี 67 และ 5.3 ล้านลิตร/วัน ตามลําดับ ขณะท่ีการขาดแคลนน�ามันเกิด
จากความต้องการใชท่ี้สูงผิดปกติจากการแหกั่กตนุ 

• สมาคมผู้ผลิตเอทานอลไทยขานรับนโยบายภาครัฐสนับสนุนการใช้
พลังงานทางเลือกและใหแ้ก๊สโซฮอล์ E20 เป�นน�ามันพ้ืนฐาน และพรอ้ม
เพ่ิมการผลิตรองรับ และได้ประเมินความต้องการใช้จะเพ่ิมสู่ระดับ 6 
ล้านลิตร/วัน จาก 3.5 ล้านลิตร/วัน มองเป�นบวกต่อผู้ผลิตพลังงาน
ทางเลือก ท้ังเอทานอล รวมถึง ไบโอดีเซล อยา่ง GGC BBGI UBE 

• กกพ. เตรียมเพ่ิมสัดส่วนการผลิตจากโรงไฟฟ�าถ่านหนิซึ่งมีต้นทุนราว 
0.70 บาท/หน่วย เพ่ือบริหารต้นทุนการผลิตไฟฟ�าท่ีสูงขึ้นตามราคา 
LNG โลกท่ีล่าสุดพุ่งสู่ระดับ US$20/MMBtu หรือ +88% นับต้ังแต่
สงครามเริม่ต้น ขณะท่ียงัคงรกัษาเสถียรภาพด้านระบบและราคาได้ 

• อิหร่านโจมตีโรงผลิตก๊าซ Ras Laffan Industry city ทําให้การผลิต 
LNG ของกาต้าร์หายไป 17% ของการส่งออกรวมและ LPG หายไป 
13% ซึ่งจะต้องใช้เวลาซ่อมโรงผลิตนาน 3-5 ป� กระทบต่อลูกค้ายุโรป
และเอเชยี มองเป�นลบต่อกลุ่มโรงไฟฟ�า SPP (GPSC BGRIM) จะมมีาร์
จิ้นลดลงจากต้นทุนนําเข้าก๊าซ LNG ท่ีสูงขึ้น และกลุ่มอิเล็กทรอนิกส์ 
(DELTA HANA) จากอุตสาหกรรมชปิและ Data Center จะเผชญิภาวะ
ขาดแคลนฮีเลียม 

SET ชว่งเชา้ข้ึนแรง
ชว่งบ่ายย่อลง กังวล
เสถียรภาพการเมือง
หลังศาล รธน.รบัคํา

รอ้งกรณีบัตรเลือกต้ัง 
SET รว่งแรง การสู้รบ 
ตอ.กลางยกระดับการ

โจมตีโครงสรา้ง
พ้ืนฐานพลังงาน ดัน

ราคาน�ามันพุ่ง 



 

 

 

สวัสดีตอนเชา้ ตลาดหุน้ไทย

 

กลยุทธก์ารลงทนุประจาํวัน 

วันศุกรท่ี์ 20 มนีาคม พ.ศ. 2569 
   
    
 
 

กลุ่มท่องเท่ียว – อัปเดตการดําเนินงาน: ยงัคงมคีวามไมแ่น่นอนสูง 
ZEN – 4Q68: ไตรมาสท่ีอ่อนแอ 
Stock Note – SECURE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทวิเคราะหว์ันนี ้
 

การเคล่ือนไหวของ SET Index 
 

ดัชนีตลาดหลักทรพัยข์องไทย 
 

สรุปการซื้อ-ขายแยกตามกลุ่มผู้ลงทนุ 
 

การซื้อ-ขายสุทธแิยกตามกลุ่มผู้ลงทนุของ S50 futures 
 

การซื้อขายของต่างชาติในตลาดพันธบตัร 
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เกาะขา่วเศรษฐกิจ 
 

 

(สัญญา) 19 ม.ีค. WTD MTD YTD  

ต่างชาติ 2,635  9,491  (57,076) 7,885  

สถาบนั 4,415  (614) 64,492  8,934  
รายยอ่ย (7,050) (8,877) (7,416) (16,819) 

 
 

วันท่ี เหตกุารณ์ 
16 ม.ีค. Economic release: CN – ยอดค้าปลีก ก.พ., การผลิตภาคอุตสาหกรรม 

ก.พ., การลงทนุสินทรพัย์ถาวร ก.พ., อัตราว่างงานในเขตเมือง ก.พ., การ
ลงทนุอสังหารมิทรพัย์ ก.พ. 
US – Empire Manufacturing มี.ค., Industrial Production ก.พ., 
Capacity Utilization ก.พ., NAHB Housing Market Index มี.ค. 

17 ม.ีค. Economic release: EU – ZEW Expectations มี.ค. 
US – Leading Index ก.พ., Pending Home Sales ก.พ. 

18 ม.ีค. Economic release: JP – ดลุการค้า ก.พ., การส่งออก ก.พ., การนําเข้า 
ก.พ. 
EU – CPI ก.พ. (ตัวเลขสุดท้าย) 
US – MBA Mortgage Applications, PPI ก.พ., Durable Goods 
Orders ม.ค. (ตัวเลขสุดท้าย) 

19 ม.ีค. Economic release: US –Initial Jobless Claims, Continuing Claims, 
Philadelphia Fed Survey มี.ค., New Home Sales ม.ค. 
JP – Core Machine Orders ม.ค., Industrial Production ม.ค. (ตัวเลข
สุดท้าย) 
Event: การประชุม FOMC, BoJ, ECB 

20 ม.ีค. Economic release: EU – ดลุการค้า ม.ค. 
TH – ส่งออกศุลกากร ก.พ., นําเข้าศุลกากร ก.พ., ดลุการค้าศุลกากร ก.พ. 

 

 

 

 
(ล้านบาท) 19 ม.ีค. WTD MTD YTD 

ซื้อ 1,396  15,891  44,765  282,530  

ขาย 5,656  20,448  82,636  261,873  

สุทธ ิ (4,260) (4,557) (37,871) 20,657  

 

 

ดัชนี 19 ม.ีค. Chg Chg มูลค่า 
(จุด) (จุด) (%) (ล้านบาท) 

SET  1,417.45 (23.40) (1.62) 73,426.60 

SET50  942.83 (12.99) (1.36) 57,412.40 

SET100  2,011.34 (32.15) (1.57) 66,303.41 

sSET  576.52 (11.55) (1.96) 1,614.03 

SETHD  633.79 (11.80) (1.83) 44,083.12 

SETCLMV  1,298.23 (3.35) (0.26) 27,505.64 

SETESG 843.73 (12.40) (1.45) 56,224.02 

SETWB  554.13 (21.70) (3.77) 12,031.55 

mai  216.66 (4.06) (1.84) 402.60 

 

 
(ล้านบาท) 19 ม.ีค. WTD MTD YTD 
ต่างชาติ         
สุทธ ิ 199  (4,115) (37,621) 21,205  
สัดส่วน (%) 52.89 53.70 52.44 52.58 
สถาบนัฯ         
สุทธ ิ (2,660) 363  2,867  (42,206) 

สัดส่วน (%) 5.78 6.26 7.42 8.88 
บญัชบีล.         
สุทธ ิ (908) (732) (16,687) (74) 

สัดส่วน (%) 6.21 6.50 6.91 6.71 
บุคคล         
สุทธ ิ 3,370  4,484  51,441  21,074  
สัดส่วน (%) 35.12 33.53 33.22 31.82 
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