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 ประเด็นสําคัญ 

คาด SET แกว่งพักตัว ราคาน�ามันยังขึ้นต่อหลังผู้นําอิหรา่นขูจ่ะ
ใช้การป�ดก้ันการเดินเรือผ่านช่องแคบฮอร์มุซเป�นเครื่องมือ
กดดัน บ่งชี้การสู้รบยืดเยื้อ สร้างความเส่ียงเงินเฟ�อ-ภาวะ 
stagflation ประเด็นติดตามต่าง ปท. วันนี้ รายงาน PCE สหรัฐ 
ส่วนใน ปท. การเป�ดประชุมรฐัสภาชว่งปลายสัปดาห ์ทางเทคนิค
ดัชนีดีดตัวขึ้นทดสอบ 1430 ท่ีเป�นแนวต้านในระยะส้ัน หากผ่าน
ได้คาดไปต่อถึง 1440/1450 แต่หากยังไม่ผ่านมีแนวโน้มย่อตัว
ลงมา ประเมนิแนวรบั 1385/1375 

     แนวรบั – แนวต้าน : 1385/1375 – 1440/1450 
 

ช่วงส้ันมองวิกฤติในตะวันออกกลางกําลังยกระดับเข้าสู่ Scenario 3 
(สงครามยืดเยื้อและขยายตัวระดับภมูิภาค) ทําใหต้ลาดหุน้ท่ัวโลก รวมท้ัง 
SET จะเข้าสู่ภาวะ Bear Market และเส่ียงเกิดแรงเทขายหนัก (Forced 
Sell) เพ่ือโยกเงินไปพักในสินทรัพย์ปลอดภัยแทน (Safe Haven) อาทิ 
ทองคํา, USD และตราสารหนี้ระยะส้ัน ส่วน GDP ไทยและ EPS SET ท่ีเดิม
คาด 1.7% และ 95.7 บาท จะลดลงเป�น 1.1% และ 91 บาท ตามลําดับ ซึ่งหาก
อิง PER 14 เท่า ซึ่งเป�นระดับก่อนเงนิทนุไหลเขา้รอบใหญ่ จะได้ SET ท่ีระดับ 
1275 จุด อย่างไรก็ดี มีโอกาสค่า Equity Risk Premium  จะสูงขึ้น (Yield 
Gap แคบลง) จนทําให ้Valuation ถกู De-rating ลงไปเทรดท่ี PER 12 เท่า
ในกรณีเลวรา้ยท่ีสุด (Worst-case) ท่ีระดับ 1100 จุด เพ่ือสะท้อนเงนิทุนท่ี
ไหลออกอย่างรุนแรงได้ (ในอดีต SET เคยลงไปแตะระดับ 12 เท่าในช่วง
วิกฤตหนักๆ เชน่ COVID-19) 

 

PTTEP: ป�จจัยกระตุ้นระยะส้ันจากราคาน�ามันดิบ Brent ขึ้นแรงสู่ US$99/bbl จาก
กังวลอุปทานตึงตัว หลังอิหร่านขู่จะใช้การป�ดก้ันการเดินเรือผ่านช่องแคบฮอร์มุซเป�น
เครื่องมือกดดันศัตรู ซึ่งเป�นจุดยุทธศาสตร์การขนส่งน�ามันโลก อีกท้ังมองเป�น
สินทรพัย ์Hedge เพ่ือป�องกันความเส่ียงใหแ้ก่พอรต์ เป�าหมายระยะส้ันท่ี 149 บาท 

ADVANC: ป�จจัยกระตุ้นระยะส้ันจากธุรกิจมีความเส่ียงจํากัดต่อสถานการณ์ใน
ตะวันออกกลาง ผลประกอบการมีแนวโน้มเติบโตต่อท้ังในธุรกิจโทรศัพท์เคล่ือนท่ีและ
อินเตอร์เน็ต ARPU มีแนวโน้มสูงขึ้น และต้นทุนคล่ืนความถ่ีท่ีลดลงจากฐานสูง และมี 
Upside จากการใชป้ระโยชน์ผลขาดทนุสะสมทางภาษี เป�าหมายระยะส้ันท่ี 377 บาท 

คาด SET แกว่งลง กังวลราคาน�ามันพุ่ง 

สวัสดีตอนเชา้ ตลาดหุน้ไทย วันศุกรท่ี์ 13 มนีาคม พ.ศ. 2569 

กลยุทธก์ารลงทนุประจาํวัน 

 กลยุทธก์ารลงทนุ  Daily Top Picks 

• โมจตาบา คาเมเนอี ผู้นําสูงสุดอิหร่านประกาศว่าการป�ดชอ่งแคบฮอรมุ์ซ
ควรดําเนินต่อไปเพ่ือเป�นเครื่องมือกดดันศัตรู และกล่าวว่าฐานทัพ
สหรัฐฯ ทุกแหง่ในต.อ.กลางควรถูกป�ดทันทีและขู่จะโจมตีหากยังคงเป�ด
ทําการ ประเด็นดังกล่าวทําใหต้ลาดกังวลภาวะอุปทานพลังงานชะงักจะ
ยดืเยื้อต่อเนื่อง ด้านราคา Brent วานนี้ปรบัขึ้น 8% สู่ระดับ US$99/bbl 

• คริส  ไรท์ รมว. พลังงานสหรัฐฯ เผยว่ากองทัพเรือสหรัฐฯ ยังไม่พร้อม
ท่ีจะคุ้มกันเรือบรรทุกน�ามันท่ีเดินทางผ่านช่องแคบฮอร์มุซในขณะนี้ 
เนื่องจากสหรัฐฯ กําลังมุ่งเน้นการโจมตีทรัพยากรทางทหารของอิหร่าน 
แต่มีความเป�นไปได้ท่ีกองทัพเรือสหรัฐฯ จะสามารถคุ้มกันเรือบรรทุก
น�ามนัได้ในชว่งปลาย ม.ีค. นี้ 

• IEA เผยในรายงานประจําเดือนว่าการผลิตน�ามันดิบในกลุ่มชาติอาหรับ
ลดลงอย่างน้อย 10MBD (10% ของอุปทานโลก) และกําลังการกล่ัน
ลดลง 3-4MBD เนื่องจากคลังน�ามันใกล้เต็ม เส้นทางลําเลียงชะงกั และ
การถูกโจมตี แม้ IEA จะมีมติระบายน�ามัน 400 ล้านบาร์เรล แต่ย�าว่า
เสถียรภาพในระยะยาวของตลาดน�ามันจะขึ้นกับการยุติความขัดแย้ง, 
การกลับมาเป�ดชอ่งแคบฮอร์มุซ และการคุ้มกันและรับประกันท่ีเพียงพอ
ในการลําเลียง 

• EU เตรียมจะผ่อนคลายกฎหมายท่ีเก่ียวกับการนําเข้าก๊าซฯ ใหย้ืดหยุ่นขึ้น 
ภายในวันท่ี 18 มี.ค. โดยจะลดขั้นตอนทางธุรการเพ่ือให้การนําเข้า
สามารถเป�นไปได้อย่างรวดเร็วและรักษาอุปทานให้เพียงพอต่อความ
ต้องการ แต่แผนการเลิกพ่ึงพาก๊าซฯ รัสเซียจะคงเป�นไปตามแผน มอง
ประเด็นดังกล่าวจะช่วยผ่อนคลายราคาก๊าซฯ ได้เพียงเล็กน้อย ขณะท่ี
ป�ญหา LNG ตะวันออกกลางชะงกัคงเป�นป�จจยักดดันหลัก 

• วันนี้ เวลา 10:00 น. รมว. คมนาคมในฐานะ ผอ. ศบก. จะเชญิ ผบห. โรง
กล่ันหารือสาเหตุท่ีค่าการกล่ันเพ่ิมขึ้นมากถึง 4 บาทสู่ระดับ 6 บาท ส่วน
การตรึงราคาดีเซลท่ี 29.94 บาท/ลิตร เป�นเวลา 15 วันซึ่งจะส้ินสุดใน
วันท่ี 16 ม.ีค. นี้ ใหติ้ดตามการประกาศราคาในวันท่ี 17 ม.ีค. 2569 

 แนวโน้มตลาดวันนี้ 

 ล็อกเป�าลงทนุประจาํสัปดาห ์

SET พักตัว ขายลด
เส่ียงก่อนหยุดสุด

สัปดาห ์สู้รบ ตอ.กลาง
ยังเดือดหนุนน�ามันดีด

ข้ึน 

ช่วงส้ันมอง SET เกิดภาวะ Extreme Risk off จากวิกฤติในตะวันออกกลาง ดังนั้นหากนักลงทุนรับ
ความเส่ียงได้ต�าและกังวลสงครามยดืเยื้อ แนะนํา  
1. ถือเงินสดมากขึ้น (Cash is King) และลดน�าหนักลงทุนในหุน้อย่างมีนัยสําคัญ โดยเฉพาะ 1) หุ้นท่ี

อ่อนไหวง่ายต่อต้นทุนน�ามัน อาทิ กลุ่มป�โตรเคมี สายการบิน ยานยนต์ ท่องเท่ียว โรงไฟฟ�า SPP 
อิเล็กทรอนิกส์ รวมท้ัง รพ. ระดับบนท่ีมีฐานลูกค้าตะวันออกกลาง และ 2) หุน้ท่ีหนี้ต่างประเทศสูง
จากบาทอ่อนค่า อาทิ สายการบนิ 

2. Strategic Hedging โดยมองบวกต่อหุ้นกลุ่มพลังงานต้นน�า ได้แก่ PTTEP PTT เพ่ือ Hedging 
พอร์ตตามราคาน�ามันท่ีทรงตัวสูง (ควรต้ังจุด Trailing Stop หรือจุดล็อคกําไร เพราะหาก
สถานการณ์คล่ีคลายจะเกิด sell on fact) 

ส่วนนักลงทุนท่ีรับความเส่ียงได้สูงและต้องการเก็งกําไรโดยมอง “วิกฤตคือโอกาส" ควรใช้ 
'Strategic Layering' โดยแบง่ไมส้ะสมท่ีแนวรบัสําคัญ 1320-1350/1275/1100 ใน 3 กลุ่ม ดังนี้ 
1. หุ้น High Dividend เพ่ือสร้างกระแสเงินสดและลดความเส่ียงให้แก่พอร์ตลงทุนระยะส้ัน (สะสม

ก่อนขึ้น XD ใน มี.ค.-พ.ค. นี้) โดยเลือกหุ้นท่ีจ่ายเงินป�นผลจากกําไรป� 2568 (หักเงินป�นผลจ่าย
ระหว่างกาลแล้ว) ซึ่งให้ Div. Yield เกิน 5% และราคาหุ้นผันผวนต�า (Beta < 1) อีกท้ังมีกําไรและ
ฐานะการเงนิท่ีมัน่คง ได้แก่ SIRI KTB KTC KBANK KKP TISCO BAM AP TLI  

2. หุน้ Fast Rebound เพ่ือดักเด้งหุน้คุณภาพท่ีลงแรงเกินเหตุ (Panic Sell) จากวิกฤติในอิหรา่น โดย
เลือกหุ้น SET50 ท่ีมีค่า Beta > 1 ซึ่งหลังเกิดเหตุราคาหุ้นปรับลงแรงกว่า SET ขณะท่ีกําไรได้รับ
ผลกระทบโดยตรงจํากัดจากต้นทุนน�ามันขึ้น ซึ่งคาดหวังตลาดฟ�้ นตัวจะมีเม็ดเงินไหลกลับ ได้แก่ 
GULF DELTA BJC HMPRO OSP CBG SAWAD MTC TIDLOR  

3. หุน้ Sector Rotation (เน้นสลับเมื่อวิกฤติคล่ีคลาย) เพ่ือเข้ากลุ่มท่ีเสียประโยชน์จากต้นทุนน�ามันขึ้น
และมีฐานลูกค้าตะวันออกกลาง โดยเลือกหุน้ SET100 ท่ีมีค่า Beta > 1 และราคาหุน้ปรบัลงแรงกว่า 
SET เพราะจะเป�นกลุ่มท่ีว่ิงแรงท่ีสุดในรอบถัดไป ซึ่งคาดหวังจะเกิด Short Covering ได้แก่ GPSC 
BGRIM AOT MINT CENTEL AWC ERW AAV IVL PTTGC IRPC TOP BH KCE 

SET ปรบัลงแรงชว่ง
เชา้รบัราคาน�ามันทะลุ 
$100/bbl แต่แรง

ซื้อกลับชว่งบ่ายชว่ย
ลดชว่งลบลง 

SET รบีาวด์ตาม
ภมูิภาคหลังราคาน�ามัน

ถอยกลับลงต�ากว่า 
US$100 คาดหวัง
สงครามจะจบเรว็ 

SET ฟ�้ นตัวชว่งเชา้ตาม
ภมูิภาคแต่ชว่งบ่ายลด

ชว่งบวกลง สถานการณ์ 
ตอ.กลางรุนแรง เรอื
ขนส่งไทยถูกโจมตี 

SET ปรบัข้ึน แม้
สถานการณ์ ตอ.กลาง-
น�ามันแพงกดดัน คาดได้

อานิสงส์อิหรา่นเผย
ข้อเสนอหยุดยิง 



 

 

 

สวัสดีตอนเชา้ ตลาดหุน้ไทย

 

กลยุทธก์ารลงทนุประจาํวัน 

วันศุกรท่ี์ 13 มนีาคม พ.ศ. 2569 
   
    
 
 

THRE (High conviction) – คาดกําไรฟ�้ นตัวและอัตราผลตอบแทน
จากเงนิป�นผลดี 
BCH – ต้ังเป�ารายได้เติบโตเป�นเลขหลักเดียวในป� 2569 
CRC – เผยเป�าหมายป� 2569 เติบโตขึ้นเล็กน้อย 
TQM – คาดกําไรฟ�้ นตัวและอัตราผลตอบแทนจากเงนิป�นผลดี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทวิเคราะหว์ันนี ้
 

การเคล่ือนไหวของ SET Index 
 

ดัชนีตลาดหลักทรพัยข์องไทย 
 

สรุปการซื้อ-ขายแยกตามกลุ่มผู้ลงทนุ 
 

การซื้อ-ขายสุทธแิยกตามกลุ่มผู้ลงทนุของ S50 futures 
 

การซื้อขายของต่างชาติในตลาดพันธบตัร 
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เกาะขา่วเศรษฐกิจ 
 

 

(สัญญา) 12 ม.ีค. WTD MTD YTD  

ต่างชาติ (2,607) 12,827  (48,809) 16,152  

สถาบนั 2,709  8,205  56,333  775  
รายยอ่ย (102) (21,032) (7,524) (16,927) 

 
 

วันท่ี เหตกุารณ์ 
9 ม.ีค. Economic release: JP – ดลุบัญชเีดินสะพัด ม.ค., ดลุการค้า (BoP 

basis) ม.ค. 
CN – CPI ก.พ., PPI ก.พ. 
US – ดลุการค้า ม.ค., Housing Starts ม.ค. 

10 ม.ีค. Economic release: JP – GDP ไตรมาส 4 (ตัวเลขสุดท้าย) 
US – ยอดขายบ้านมือสอง ก.พ. 

11 ม.ีค. Economic release: JP – PPI ก.พ. 
US – MBA Mortgage Applications, CPI ก.พ., Core CPI ก.พ. 

12 ม.ีค. Economic release: US – ผู้ขอรบัสวัสดิการว่างงานรายสัปดาห ์
13 ม.ีค. Economic release: EU – การผลิตภาคอุตสาหกรรม ม.ค. 

US – รายได้ส่วนบุคคล ม.ค., การใชจ้า่ยส่วนบุคคล ม.ค., PCE Price 
Index ม.ค., Core PCE ม.ค., GDP ไตรมาส 4 (ประมาณการรอบสอง), 
ความเชื่อม่ันผู้บรโิภค ม.ค. (เบ้ืองต้น), JOLTS Job Openings ม.ค. 

 

 

 

 
(ล้านบาท) 12 ม.ีค. WTD MTD YTD 

ซื้อ 2,227  9,032  27,612  265,376  

ขาย 2,929  17,282  54,299  233,536  

สุทธ ิ (702) (8,250) (26,688) 31,840  

 

 

ดัชนี 12 ม.ีค. Chg Chg มูลค่า 
(จุด) (จุด) (%) (ล้านบาท) 

SET  1,429.80 22.46  1.60  64,496.48 

SET50  950.12 17.04  1.83  49,675.94 

SET100  2,030.92 36.15  1.81  57,389.21 

sSET  593.42 5.32  0.90  1,311.29 

SETHD  641.95 11.97  1.90  37,092.52 

SETCLMV  1,307.54 16.05  1.24  22,285.78 

SETESG 859.01 13.91  1.65  50,784.75 

SETWB  579.85 4.79  0.83  12,453.70 

mai  220.33 3.14  1.45  564.64 

 

 
(ล้านบาท) 12 ม.ีค. WTD MTD YTD 
ต่างชาติ         
สุทธ ิ (2,422) (15,166) (28,637) 30,190  
สัดส่วน (%) 55.17 54.39 51.70 52.42 
สถาบนัฯ         
สุทธ ิ 2,606  7,130  825  (44,248) 

สัดส่วน (%) 7.20 7.02 7.95 9.16 
บญัชบีล.         
สุทธ ิ 320  (2,196) (15,151) 1,462  
สัดส่วน (%) 6.90 6.42 7.06 6.73 
บุคคล         
สุทธ ิ (505) 10,232  42,963  12,596  
สัดส่วน (%) 30.73 32.17 33.29 31.70 
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4,847 6,988 

(17,453)

1,331 492 

(2,809) (2,543) (3,990)(1,015) (702)
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