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 ประเด็นสําคัญ 

คาด SET ปรับลง กดดันจาก 1) ราคาน�ามันเบรนท์พุ่งทะลุ 
$110/bbl อิหร่านขู่โต้กลับแหล่งพลังงาน 3 ชาติอาหรับหลัง
อิสราเอลโจมตีคลังก๊าซและน�ามนัขนาดใหญ่ของอิหรา่น 2) Fed 
อาจลดดอกเบีย้เพียง 1 ครัง้ในชว่งท่ีเหลือของป�นี้ 3) วันนี้โหวต
ลงมติเลือกนายกฯ แม้จะยังคงดําเนินตามขั้นตอนต่อไปได้ แต่
ประเด็นท่ีศาลรัฐธรรมนูญมีมติรับคําร้องกรณีบัตรเลือกต้ังไว้
วินิจฉัย ถือเป�น overhang ท่ีอาจส่งผลต่อการลงทุน ประเมิน
แนวรบั 1410/1395 แนวต้าน 1430/1440 

     แนวรบั – แนวต้าน : 1410/1395– 1430/1440 
 

ช่วงส้ันมอง SET ยังอยู่ในภาวะ Risk-off และผันผวนสูง โดยหากวิกฤต
การป�ดชอ่งแคบฮอรมุ์ซลากยาวเกิน 1 เดือน จนส่งผลใหร้าคาน�ามนั Brent 
ทรงตัวสูงเหนือ US$90/bbl คาดจะเกิดป�ญหาหว่งโซ่อุปทานโลกในระดับ
รุนแรง (Supply Shortage) ซึ่งจะลามไปสู่อุตสาหกรรมอ่ืนท่ัวโลก โดย
ต้นทุนแฝงในภาคการผลิตจะเริม่สะสมจนกดดันใหเ้กิดการขาดแคลนสินค้า 
และ/หรือ ราคาขายสินค้าอุปโภคบริโภคสูงขึ้น ส่งผลใหเ้ศรษฐกิจโลกเข้าสู่
ภาวะถดถอยและเกิดภาวะเงินเฟ�อพุ่งสูง (Stagflation) ในกรณีเลวร้าย
คาดจะกดดันให ้GDP ไทย และ EPS SET ลดลงเหลือ 1.1% และ 91.0 บาท 
ตามลําดับ ซึ่งหากอิง PER 14 เท่า (ระดับก่อนเงนิทนุไหลเขา้รอบใหญ่) จะได้ 
SET ท่ีระดับ 1275 จุด ป�จจยัสําคัญอ่ืนท่ีต้องติดตามคือ การประชมุนโยบาย
การเงนิของธนาคารกลางหลัก (Fed, ECB, BoE, BoJ) กลยุทธ์ลงทุนจงึ
แนะนํา “Selective Buy” 

PTTEP: ป�จจัยกระตุ้นระยะส้ันจากราคาน�ามันดิบ Brent ท่ีพุ่งสู่ระดับ US$107/bbl 
ความตึงเครียดในตะวันออกกลางยกระดับขึ้น แหล่งก๊าซฯ Pars ของอิหร่านถูกโจมตี 
และอิหรา่นประกาศใหป้ระเทศเพ่ือนบา้นอพยพและเตรยีมตอบโต้ และมองเป�นสินทรพัย์ 
Hedge เพ่ือป�องกันความเส่ียงใหแ้ก่พอรต์ เป�าหมายระยะส้ันท่ี 151.00 บาท 

ADVANC: ป�จจัยกระตุ้นระยะส้ันจากธุรกิจมีความเส่ียงจํากัดต่อสถานการณ์ใน
ตะวันออกกลาง ผลประกอบการมีแนวโน้มเติบโตต่อท้ังในธุรกิจโทรศัพท์เคล่ือนท่ีและ
อินเตอร์เน็ต ARPU มีแนวโน้มสูงขึ้น และต้นทุนคล่ืนความถ่ีท่ีลดลงจากฐานสูง และมี 
Upside จากการใชป้ระโยชน์ผลขาดทนุสะสมทางภาษี เป�าหมายระยะส้ันท่ี 387 บาท 

ป�จจัยแวดล้อมเชิงลบกดดัน SET 

สวัสดีตอนเชา้ ตลาดหุน้ไทย วันพฤหสับดีท่ี 19 มนีาคม พ.ศ. 2569 

กลยุทธก์ารลงทนุประจาํวัน 

 กลยุทธก์ารลงทนุ  Daily Top Picks 

 แนวโน้มตลาดวันนี้ 

 ล็อกเป�าลงทนุประจาํสัปดาห ์

มอง SET ยังอยู่ในภาวะ Risk-off โดยวิกฤติในตะวันออกกลางครั้งนี้ไม่ใชแ่ค่เรื่องของราคาน�ามันท่ี
แพงขึ้น แต่ต้องจบัตาความท้าทายในการบริหารจดัการ Supply Chain ของท้ังโลก ดังนั้นกลยุทธ์
ลงทนุจงึแนะนําแบง่ตามระดับความเส่ียงของนักลงทนุ ดังนี้ 

หากนักลงทุนรับความเส่ียงได้ต�า : แนะนําถือเงินสดเพ่ิมขึ้น (Cash is King) โดยลดน�าหนักหุ้นท่ีมี
ความอ่อนไหวสูงต่อต้นทุนพลังงาน เปราะบางจากมีฐานลูกค้าตะวันออกกลาง หรอื ค่าเงนิบาทอ่อน 
อาทิ ป�โตรเคมี สายการบิน ยานยนต์ โรงไฟฟ�า SPP อิเล็กทรอนิกส์ ท่องเท่ียว และรพ. ระดับบน 
ขณะท่ีสามารถทํา Strategic Hedging ป�องกันพอร์ตด้วยหุ้นท่ีได้ประโยชน์จากราคาน�ามันขาขึ้น 
(PTTEP) โดยควรต้ังจุด Trailing Stop หรอืจุดล็อคกําไรไว้เสมอ หากสถานการณ์ดเูริม่คล่ีคลาย 

หากนักลงทุนท่ีรับความเส่ียงได้สูงและต้องการเก็งกําไร โดยมอง “วิกฤตคือโอกาส" : แนะนํา "Buy 
on Panic" โดยแบง่ไมซ้ื้อท่ีแนวรบัสําคัญ 1320-1350/1275/1100 ใน 2 ธมีเด่น คือ  
1) High Dividend สร้างกระแสเงินสดระยะส้ัน (สะสมก่อนขึ้น XD ใน มี.ค.-พ.ค. นี้) โดยเลือกหุน้ท่ี
เหลือป�นผลจ่ายจากกําไรป� 2568 ซึ่งให้ Div. Yield > 5% ได้แก่ KTB KTC KBANK KKP TISCO 
BAM AP TLI 
2) Fast Rebound ดักเด้งหุน้คุณภาพท่ีราคาลงแรงเกินจริง โดยได้ผลกระทบโดยตรงจํากัดจาก
วิกฤติอิหร่าน โดยเลือกหุน้ SET50 ซึ่งคาดหวังตลาดฟ�้ นตัวจะมีเม็ดเงนิไหลกลับ ได้แก่ GULF BJC 
HMPRO SAWAD MTC TIDLOR  

ขณะท่ีนักลงทุนระยะกลางท่ีต้องการทยอยสะสมหุน้เชงิรบัท่ีมีงบดุลแข็งแกรง่ มี margin of safety 
สูง มีความชัดเจนของกําไร และซื้อขายท่ี valuation สมเหตุสมผล แนะนํา ADVANC BDMS BEM 
BBL GULF ท่ีอยูใ่นบทวิเคราะหก์ลยุทธล์งทนุ 2Q69 

 

SET ปรบัข้ึน แม้
สถานการณ์ ตอ.กลาง-
น�ามันแพงกดดัน คาด
ได้อานิสงส์อิหรา่นเผย

ข้อเสนอหยุดยิง 

SET ถูกขายลดความ
เส่ียง จากสถานการณ์
ในตะวันออกกลางยัง

ไม่ได้ข้อสรุป 

SET แกว่งซมึตัวใน
กรอบแคบ การสู้รบ 
ตอ.กลางส่อยืดเย้ือ-
ราคาน�ามันทรงตัวสูง 

SET ฟ�้ นตัวเด่น การ
เดินเรอืผ่านชอ่งแคบ
ฮอรมุ์ซผ่อนคลาย-

การเมืองใน ปท. เริม่
ชดัเจน 

• แหล่งก๊าซฯ อิหร่าน Pars ถูกโจมตี ซึ่งนับเป�นครั้งแรกท่ีโครงสร้าง
พ้ืนฐานด้านพลังงานถูกโจมตี ส่ืออิหรา่นรายงานว่าอิสราเอลเป�นผู้โจมตี
โดยมีสหรัฐฯ เห็นชอบ และอิหร่านตอบโต้โดยประกาศให้ประเทศเพ่ือน
บ้านอพยพออกจากแหล่งพลังงานต่างๆ เนื่องจากเป�น “เป�าหมายท่ีชอบ
ธรรม” หนุนใหร้าคาน�ามนัดิบ Brent ปรบัขึ้น 6.7% สู่ระดับ US$107/bbl 

• ศาล รธน. มีมติ 6 ต่อ 3 รบัคํารอ้งประเด็น Barcode/QR Code บนบัตร
เลือกต้ังจะทําใหก้ารลงคะแนนเสียงไม่เป�นไปโดยลับหรอืไม่ ซึ่งอาจขัดต่อ 
รธน. และทําให้ผลเลือกต้ังเป�นโมฆะ โดยส่ัง กกต. เข้าชี้แจงใน 15 วัน 
ประเด็นดังกล่าวสร้างความกังวลทางการเมือง ทําใหต้ลาดหุน้ไทยวานนี้
เผชิญแรงขายระหว่างวันและป�ดบวกลดลง ส่วนการประชุมสภาผู้แทนฯ 
เพ่ือโหวตนายกฯ ในวันนี้คาดจะดําเนินต่อได้ 

• รมว. คลังส่ังเตรียมความพร้อมรับมือวิกฤตพลังงานในทุกมิติ รวมถึง
การเตรียมออก พ.ร.ก. ให้ค�าประกันการกู้เงินของกองทุนน�ามันฯ และ
แนวทางการลดภาษีสรรพสามิตหากกองทุนฯ ถึงขีดจาํกัด เพ่ือใหพ้รอ้ม
บงัคับใชไ้ด้ทันทีหลังมรีฐับาลใหม ่

• นายกสมาคมผู้ผลิตอาหารสําเร็จรูปเผยได้รับผลกระทบจากสงคราม
ตะวันออกกลาง 3 ด้านหลัก คือ โลจสิติก พลังงาน และบรรจุภัณฑ์ ทําให้
ต้นทุนพุ่งสูงขึ้นและส่งสัญญาณเตรียมปรับราคาสินค้าขึ้น 10-20% และ
เสนอภาครัฐเร่งออกมาตรการด้านภาษีเพ่ือบรรเทา มองประเด็น
ดังกล่าวเป�นสัญญาณลบต่อกําลังซื้อ เนื่ องจากส่วนใหญ่เป�นสินค้า
จาํเป�น 

• การประชุมนโยบายการเงิน FOMC มีมติคงดอกเบี้ยนโยบายเป�นครั้งท่ี
สามติดต่อกันท่ี 3.50-3.75% เป�นไปตามท่ีตลาดคาดไว้ และส่งสัญญาณ
จะลดดอกเบี้ย 1 ครั้งในป� 2569 และ 2570 และได้ปรับขึ้นคาดการณ์
เศรษฐกิจสหรฐัฯ ป�นี้เป�น +2.4% (เดิม +2.3%) 

SET ชว่งเชา้ข้ึนแรง
ชว่งบ่ายย่อลง กังวล
เสถียรภาพการเมือง
หลังศาล รธน.รบัคํา

รอ้งกรณีบัตรเลือกต้ัง 



 

 

 

สวัสดีตอนเชา้ ตลาดหุน้ไทย

 

กลยุทธก์ารลงทนุประจาํวัน 

วันพฤหสับดีท่ี 19 มนีาคม พ.ศ. 2569 
   
    
 
 

SCC (High conviction) – ปรบัมุมมองเป�นบวกจากส่วนต่างราคา
สินค้าเคมภีณัฑ์ท่ีสูงขึ้น 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บทวิเคราะหว์ันนี ้
 

การเคล่ือนไหวของ SET Index 
 

ดัชนีตลาดหลักทรพัยข์องไทย 
 

สรุปการซื้อ-ขายแยกตามกลุ่มผู้ลงทนุ 
 

การซื้อ-ขายสุทธแิยกตามกลุ่มผู้ลงทนุของ S50 futures 
 

การซื้อขายของต่างชาติในตลาดพันธบตัร 
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เกาะขา่วเศรษฐกิจ 
 

 

(สัญญา) 18 ม.ีค. WTD MTD YTD  

ต่างชาติ (19,123) 6,856  (59,711) 5,250  

สถาบนั 4,647  (5,029) 60,077  4,519  
รายยอ่ย 14,476  (1,827) (366) (9,769) 

 
 

วันท่ี เหตกุารณ์ 
16 ม.ีค. Economic release: CN – ยอดค้าปลีก ก.พ., การผลิตภาคอุตสาหกรรม 

ก.พ., การลงทนุสินทรพัย์ถาวร ก.พ., อัตราว่างงานในเขตเมือง ก.พ., การ
ลงทนุอสังหารมิทรพัย์ ก.พ. 
US – Empire Manufacturing มี.ค., Industrial Production ก.พ., 
Capacity Utilization ก.พ., NAHB Housing Market Index มี.ค. 

17 ม.ีค. Economic release: EU – ZEW Expectations มี.ค. 
US – Leading Index ก.พ., Pending Home Sales ก.พ. 

18 ม.ีค. Economic release: JP – ดลุการค้า ก.พ., การส่งออก ก.พ., การนําเข้า 
ก.พ. 
EU – CPI ก.พ. (ตัวเลขสุดท้าย) 
US – MBA Mortgage Applications, PPI ก.พ., Durable Goods 
Orders ม.ค. (ตัวเลขสุดท้าย) 

19 ม.ีค. Economic release: US –Initial Jobless Claims, Continuing Claims, 
Philadelphia Fed Survey มี.ค., New Home Sales ม.ค. 
JP – Core Machine Orders ม.ค., Industrial Production ม.ค. (ตัวเลข
สุดท้าย) 
Event: การประชุม FOMC, BoJ, ECB 

20 ม.ีค. Economic release: EU – ดลุการค้า ม.ค. 
TH – ส่งออกศุลกากร ก.พ., นําเข้าศุลกากร ก.พ., ดลุการค้าศุลกากร ก.พ. 

 

 

 

 
(ล้านบาท) 18 ม.ีค. WTD MTD YTD 

ซื้อ 3,977  14,495  43,369  281,134  

ขาย 1,378  14,792  76,980  256,217  

สุทธ ิ 2,599  (297) (33,611) 24,916  

 

 

ดัชนี 18 ม.ีค. Chg Chg มูลค่า 
(จุด) (จุด) (%) (ล้านบาท) 

SET  1,440.85 6.97  0.49  56,571.17 

SET50  955.82 2.16  0.23  41,999.22 

SET100  2,043.49 6.47  0.32  50,320.69 

sSET  588.07 0.19  0.03  1,320.87 

SETHD  645.59 0.75  0.12  28,369.65 

SETCLMV  1,301.58 0.82  0.06  15,907.50 

SETESG 856.13 (0.70) (0.08) 40,379.14 

SETWB  575.83 2.47  0.43  9,436.52 

mai  220.72 0.09  0.04  389.09 

 

 
(ล้านบาท) 18 ม.ีค. WTD MTD YTD 
ต่างชาติ         
สุทธ ิ (1,573) (4,313) (37,820) 21,006  
สัดส่วน (%) 52.89 54.04 52.41 52.57 
สถาบนัฯ         
สุทธ ิ 349  3,023  5,527  (39,545) 

สัดส่วน (%) 7.07 6.45 7.55 8.95 
บญัชบีล.         
สุทธ ิ (310) 176  (15,778) 835  
สัดส่วน (%) 6.68 6.62 6.97 6.72 
บุคคล         
สุทธ ิ 1,534  1,114  48,071  17,704  
สัดส่วน (%) 33.37 32.89 33.08 31.75 
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